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D'une idee g
Aujourd’hui, ce sont des centaines de jeunes a risque qui

sont touchés par l'initiative étudiante qu’est le Club Opti-
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a I a m I s e e n p I a c e miste - Université de Montréal. Ayant une double mission,

cette organisation favorise d'abord I'épanouissement de
d | t a > t n jeunes des centres jeunesse, puis offre la possibilité a des
a c I 0 n s c 0 n c re e s - étudiants des baccalauréats en enseignement de
- 0 I'éducation physique et d’adaptation scolaire de parfaire
I a e n e S e d u n leurs compétences a travers une pratique autonome. C’est
d’ailleurs par le biais de deux projets qu’a mis sur pied le
Club, I'un en éducation physique et I'autre en soutien
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p rOI Et e t u d I a nt scolaire, que cela est possible.Ces projets se démarquent de

plusieurs facons, d'abord ils sont «clé en main » pour leurs
bénéficiaires, mais également parce qu'ils offrent aux

Conférence pUinq ue étudiants y participant la chance d’étre a la fois rémunérés

et encadrés dans leur pratique professionnelle. Etant en

du CRI FPE'MO“tréaI constant essor, les projets de cet organisme ont une portée

15 février 2012, 12 h 313 h 30 sociale intéressante et un potentiel immense.
B-328, Pavillon Marie -Victorin
Université de Montréal Bio

Tous deux diplémés du baccalauréat en enseignement de
I’éducation physique et a la santé de I'Université de Montréal,
Marc-André Duchesneau et Joé Mainville-Tessier sont parmi les

Marc-André Duchesneau
Etudiant a la maitrise en psychopédagogie

MA.Duchesneau@umontreal.ca fondateurs du Club Optimiste Université de Montréal. Portés
Et par le désir d’offrir des opportunités a des jeunes en difficulté,
ces deux étudiants croient que si I'on place un jeune dans une
situation gagnante, celui-ci peut devenir I'acteur de son succes.

Etudiant a la M. Sc. en kinésiologie ' C'est la raison qui les pousse depuis quelques années a assurer

Joé Mainville-Tessier

joe_mainville@hotmail.com la pérennité et I'essor des projets d’éducation physique et de

soutien scolaire.

Club Optimiste Université de Montréal

Coordonnateurs de projets ‘ un I fPE



