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Quand la pandémie 
perdure : les 
ajustements 
d’ enseignant .e.s
du primaire
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Contenu de la 
présentation

Cadre théorique

Mise en contexte

Résultats et discussion

Période de questions

01

02

03

04

État des  lieux

Ges tes  profes s ionnels  
(Bucheton et Soulé, 2009)

Faits  s a illants

À vous  ! 
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Plusieurs recherches sur 
l’enseignement durant les premiers 
mois de pandémie 
○ Enseignement en ligne  (Caron et a l., 2020)
○ Enseignement dis tancié  (Carpentier e t a l., 2021) 
○ Rattrapage des  re tards  accumulés  (Bissonnette  et 

Boyer, 2022; Turcotte  et a l., 2020; Dusseault et Leclercq, 
2020)

Apparition de nouvelles mesures 
○ Abolition des  bulle-clas ses
○ Port du masque obligatoire  en clas se
○ Isolements
○ Fermetures
○ Modalité  hybride

Est -ce que la pandémie a toujours des effets 
sur les gestes professionnels des 

enseignant.e.s ? 

Mise en contexte01
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LE MULTIAGENDA 
(Bucheton et Soulé, 2009, p. 33)

02
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Méthodologie

Données collectées dans le 
cadre d’une recherche -action 

(N = 13)

Entretiens semi -dirigés 
conduits à l’hiver 2021 -2022

Es t-ce  que  la  pandémie  a  toujours  des  
effe ts  sur :

1.Votre  enseignement?
2.Vos élèves?

Analyse  de  contenu des  verbatims  à  partir 
du modèle  du multiagenda 
(Bucheton et Soulé, 2009)

02
Participant.e.s et collecte
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Savoirs abordés

Priorisation des 
savoirs

Écarts entre les 
élèves

Basculement vers 
l’enseignement à distance

« On dira it qu’à  chaque cours , c’es t tout le  temps  cinq ou s ix é lèves  qui manquent, mais  ce  n’es t 
jamais  les  mêmes  […] Tout le  monde a  un re tard, mais  ce  n’es t pas  le  même re tard. » (Éric)

Résultats et discussion03

• Écriture  e t lecture
• Guide prioris a tion des  s avoirs  

(Gouv. Qc, 2020, 2021a)

• SSE familia le  
(Dussault e t Leclerc, 2020)

• Soutien des  parents
• Absenté isme 

• Compétences  numériques
(Gouv. Qc, 2006 ; 2020)
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Atmosphère

Conflits interpersonnels

Anxiété des  é lèves01

02

Résultats et discussion03

« J e  leur dis : “OK, s i on a  une  fermeture , qu’es t-
ce  qui t’inquiè tera it le  plus? ” […] c’es t important 

d’être  à  l’écoute  e t de  prendre  du temps  pour 
discuter avec eux autres  de  leurs  inquié tudes , de  

les  ras surer. » (Béatrice)

Augmenta tion de  l’anxié té , de  l’agres s ivité  e t 
de  l’irritabilité  chez plus  de  52 % des  enfants  
d’âge  scola ire  ET augmenta tion s ignifica tive  
des  symptômes  de  la  dépres s ion chez plus  de  
60 % de ces  é lèves  (INSPQ, 2021).
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Pilotage

Absences nombreuses

Mesures sanitaires

Enseignement en ligne

Résultats et discussion03

« J ’es sayais  de  trouver des  idées , mais  des  idées  
pour des  enfants  de  cinq ans , pour qu’ils  res tent 
a ttentifs , c’es t long. Ça demande vra iment 
beaucoup de  créa tivité . » (Frédérique)

Selon les  directions  d’école , les  taux 
d’absence  (environ 6%) sont un peu plus  
é levés  qu’avant la  pandémie . (Moras se , 2022)
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Étayage et tissage

Absences  exigent de  
ralentir le  rythme

Étayage individualis é  ou 
par les  pairs

Occas ions  de  tis s age  
peu exploitées

Résultats et discussion03

« [Les  absences ], c’es t un mal pour un bien parce  que les  autres  é lèves  vont leur 
expliquer. Des  fois , les  enfants  s e  l’expliquent mieux entre  eux autres . » (Fanny)

Or, ces  ges tes  pourra ient 
représenter que  4% des  

ges tes  profes s ionnels  
(Morel e t a l., 2015)
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Forces et limites

Participants

Collecte

Cadre du multiagenda

Contexte pandémique 
changeant

Résultats et discussion03

• Expériences  variées
• Une seule  école

• Recherche-action
• Pos ture  réflexive  

des  participants

• Non présenté  aux 
enseignant.e .s

• Subjectivité  de  l’analyse

• Évolution cons tante
• Représenta tif d’un moment
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Conclusion

Savoirs et atmosphère 
au cœ ur du discours  des  enseignant.e .s e t de  leurs  a jus tements

Préoccupation par rapport à l’anxiété des élèves

Fatigue de compassion
un sentiment d’épuisement qui survient à  la  suite  d’un profond désir de 
prendre soin d’autrui (Fortin, 2014; Thomas et al., 2012)

• insertion professionnelle
• sentiment d’insécurité
• perception d’un faible contrôle

Besoin d’outiller les enseignant.e.s

Résultats et discussion03
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MERCI ! 
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Période de questions04

La parole  es t à  vous  ! 
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